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	 Nahrungsergänzungsmittel*. Mit Süßungsmitteln. Geschmack: 
Zitrone. Zutaten: Wasser, Säuerungsmittel Milchsäure, L-Carnitin, 
Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), natürliches Aroma, 
natürliches Zitrone/Limette-Aroma, Süßungsmittel (Cyclamat, Acesulfam-K, 
Saccharin). Zubereitung: 15 ml (3 Pumphübe) pur. Wahlweise mit 250 ml 
Wasser mischen. Verzehrempfehlung: vor Gebrauch schütteln! 1 Portion (15 
ml) pro Tag. Am besten vor dem Training. Die angegebene empfohlene Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Nahrungsergänzungsmittel* sind kein Ersatz für eine ausgewogene & 
abwechslungsreiche Ernährung & eine gesunde Lebensweise. Lichtgeschützt & bei 
Raumtemperatur lagern. Hergestellt in Deutschland. *  Ergänzungsnahrung. 

	 Food supplement. With sweeteners. Flavour: Lemon. Ingredients: 
Water, acid lactic acid, L-carnitine, preservatives (potassium sorbate, sodium 
benzoate), natural flavouring, natural lemon/lime flavouring, sweeteners 
(cyclamate, acesulfame-K, saccharin). Preparation: 15 ml (3  pumps) pure 
or mix with 250  ml water. Recommendations use: Shake well before use! 
1 serving (15 ml) per day. Preferably take before workout. The recommended 
daily dose should not be exceeded. Keep out of the reach of young children. 
Food supplements are not a substitute for a balanced & varied diet & a healthy 
lifestyle. Store at room temperature & out of direct sunlight. Made in Germany. 

	 Complément alimentaire d’apport en L-Carnitine. Avec édulcorants. 
Goût : Citron. Ingrédients : Eau, acidifiant : acide lactique; L-carnitine, con- 
servateurs : sorbate de potassium et benzoate de sodium; arôme naturel, arôme 
naturel de citron/citron vert, édulcorants : cyclamate, acésulfame K et saccharine. 
Préparation : 15 ml (3 doses) purs ou à mélanger dans un grand verre (250 ml) d’eau.  
Conseils d`utilisation : Agiter avant emploi. 1 portion (15 ml) par jour de 
préférence avant l’effort. La dose journalière indiquée ne doit pas être dépassée. 
À conserver hors de portée des enfants. Les compléments alimentaires ne 
remplacent pas une alimentation équilibrée et diversifiée ni un mode de vie sain. 
Conserver à température ambiante et à l’abri de la lumière. Fabriqué en Allemagne.  

	 Integratore alimentare. Con edulcoranti. Gusto: Limone. Ingredienti: 
Acqua, acidificanti acido lattico, L-carnitina, conservanti (sorbato di potassio, 
benzoato di sodio), aroma naturale, aroma naturale alla limone/lime, edulcoranti 
(ciclammato di sodio, acesulfame K, sale sodico della saccarina). Preparazione: 
15 ml (3 colpi di pompetta) puri. A scelta, mescolare in 250 ml di acqua. Consigli 
d`uso: agitare prima dell‘uso! 1 porzione (15 ml) al giorno. Preferibilmente prima 
dell‘allenamento. La quantità di consumo indicata non deve essere superata. Tenere 
lontano dalla portata dei bambini. Gli integratori alimentari non devono essere 
intesi come un sostituto di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. 
Conservare al riparo dalla luce e a temperatura ambiente. Prodotto in Germania. 

1000 ml ℮
= 66 Portionen/Servings/Portions/Porzioni

Inhalt/ Volume/ Flacon de/ Peso Netto:

Nährwertkennzeichnung/ 
Nutrition information/ 
Information nutritionnelle/ 
Informazioni Nutrizionali

pro/pour/per 
100 ml*

pro/per/pour
15 ml*

Energie/Energy/Énergie/Energia 87 kJ (20 kcal) 13kJ (3 kcal)
Fett/Fat/Matières grasses/Grassi <0,1 g <0,1 g
davon gesättigte Fettsäuren/ 
of which saturates/ dont acides gras saturés/ 
di cui acidi grassi saturi

<0,1 g <0,1 g

Kohlenhydrate/Carbohydrate/  
Glucides/Carboidrati

<0,1 g <0,1 g

davon Zucker/of which sugars/ 
dont sucres/ di cui zuccheri

<0,1 g <0,1 g

Eiweiß/Protein /Protéines/Proteine <0,1 g <0,1 g
Salz/Salt /Sel/Sale <0,1 g <0,1 g

*Durchschnittliche Werte/Average content/Teneur moyenne/Contenuti medi.  
15 ml = Tagesportion/Daily portion/ Portion journalière/Dose giornaliera. 

L-Carnitin/-e/-a:  
6667 mg pro/per/pour 100 ml 
1000 mg pro/per/pour 15 ml.

Lot/ Ungeöffnet mindestens haltbar bis: 
Lot/ Unopened best before:  
Lot/ Non ouvert, à consommer de préférence avant le:  
Lot/ In confezione chiusa da consumarsi preferibilmente entro fine:

Refreshing Lemon

�	� INKO Internationale Handelskontor GmbH,  
Am Espan 1-3, D-91154 Roth 

�	 INKO Diätkost- und Sportartikel-Handelsgesellschaft 	
	 mbH, A-2344 Maria Enzersdorf, Internationales 		
	 Auftragszentrum, Am Espan 1-3, D-91154 Roth
	 INKO Sports AG, Grüngenstr. 19, CH-4416 Bubendorf
�	 INKO SAS, 204 Avenue du Maréchal Juin, F-92100 
	 Boulogne-Billancourt
�	 INKO Italia S.r.l.u, Via Verga 6/8, I-57017 Stagno (LI) 
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