“ NUTRI-14-

{DEJ Eiweil3pulver (80 %) mit Vitaminen und Mineralsto en zur Herstellung eines Shakes. Mit StiBungsmitteln. Geschmack: Choco-Brazil.

ZutatenMilcheiweil3, stark entdltes Kdkalapobkiarei3, Maltodextrin, Aviilotd dkidse), Hiheiareil (Huhneiklar, Saureregulator Zitro-

nenséure), StiBungsmittel (Aspartam (enthélt eine Phenylalaninquelle), Acesulfam-K), Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinséure, Nicotinamid, DL- -Tocopherolacetat,
Calcium-D-Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Ribo avin, Thiaminmononitrat, Folsaure, Cyanocobalamin. Zubereitung: fiir 1 Portion 25 g Pulver (2 Messl6 el) mit

250 ml Wasser oder Milch mischen. Verzehrempfehlung: 2 Portionen pro Tag. 1 Portion am besten direkt nach dem Training oder als Zwischenmahizeit. Dieses Produkt
ist kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Hergestellt in Deutschland. Kihl und trocken lagern. Lot/
Unged net mindestens haltbar bis Ende: siehe Dosenboden.

@ Protein powder (80 %) with vitamins and minerals for preparation of shakes. With sweeteners. Flavour: Choco-Brazil.

Ingredientmilk protein, fat reduced cocoa powder, whey protein, maltoddatios e prdisigmitite, acidity regulator citric acid),

sweeteners (aspartame (contains a source of phenylalanine), acesulfame-K), magnesium carbdnaetpHendaoeiategaid]aiicatinamide, DL-

D-pantothenate, pyridoxine hydrochloride, ribo avin, thiamine mononitrate, folic acid, cyanocobalamin. Preparation: mix 25 g powder (2 measuring spoons)
with 250 ml water or milk for 1 serving. Use recommendations: 2 servings per day. Best consume 1 serving directly after training or as snack during the day. Thi
product is no substitute for a balanced and varied diet and a healthy lifestyle. Made in Germany. Store in a cool, dry place. Lot/ Unopened best before end: see b

@ Préparation en poudre pour boisson hyperprotidique (80 % de protéines), d‘apport en vitamines (C, B3, E, B5, B6, B2, B1, B9) et minéraux (calcium,
phosphore). Avec édulcorant€hGotiBrazil

Ingrédients : protéines dadad en poudre fortement dégraissé, protéiaksdixpeté,laittme (aetase)t protéines d'oceuf (blanc d'ceuf

de poule, correcteur d’acidité : acide citrique), édulcorants : aspartame (contient une source de phénylalanine) & acésulfame K; carbonate de magnésium, acid|
ascorbique, nicotinamide, acétate de DL- -tocophéryle, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, ribo avine, mononitrate de thiamine, acide foliqu
cyanocobalamine. Teneurs maximales pour 100 ml de produit prét a I'emploi : potassium < 0,05 g, sodium < 0,01 g. Préparation : mélanger 25 g de poudre (2 cuil-
lere-doseuses) dans 250 ml d’eau ou de lait écrémé pour une portion. Conseils d'utilisation : 2 portions par jour, de préférence : une portion apres I'entrainement

et une portion dans la journée en collation. Ce produit ne peut se substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Fabriqué en Allemagne.
A conserver dans en endroit sec et frais. Lot/ Non ouvert, a consommer de préférence avant n : voir sous la boite.

@ concentrato per la preparazione di uno Shake Proteico (80 %), con Vitamine e Minerali. Con edulcoranti. Gusto: Choco-Brazil.

Ingredientproteine del Jat&eao magro in polvere, proteine delnsédtoddstiamize aroma (Eitokite proteine dell’'uovo (albume d’uovo

di gallina, regolatore di acidita acido citrico), edulcoranti (aspartame (contiene una fonte di fenil alanina), acesulfame K), magnesio carbonato, acido L-ascorbico,
nicotinamide, DL- -tocoferolo acetato, calcio-D-pantotenato, cloridrato di piridossina, ribo avina, tiamina mononitrato, acido folico, cianocobalamina. Per 100 ml di
prodotto pronto all’'uso: potassio < 0,05 g, sodio < 0,01 g. Preparazione: versare 25 g di polvere (2 misurini) con 250 ml di acqua o latte per 1 porzione. Consigli
d’uso: 2 porzioni al giorno. E'particolarmente consigliata dopo I'allenamento o durante la giornata tra i pasti principali. AVVERTENZA: In caso di uso prolungato
(oltre 6/8 settimane) e necessario il parere del medico. Il prodotto e controindicato in caso di patologia renale, epatica, in gravidanza e al di sotto dei 14 anni. Il pro-
dotto va utilizzato nell'ambito di una dieta variata ed equilibrata ed uno stile di vita sano. Non superare le quantita’ di assunzione consigliate. Prodotto in Germania.
Conservare in un luogo fresco secco. Lot/ La confezione integra & da consumarsi preferibilmente entro ne: vedi fondo.

Inhalt/Net weight/Poids net/Peso Zt5 O g Pulver/ Powder/ de Poudre/ di Polvere = 30 Portionen/ Servings/ Portions/ Porzioni
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PRO 80

PROTHEN SHAKE

30x

CHOCOBRAZ | LI-—

Né&hrwertkennzeichnung/ Pro/per/pour] NRV/| Pro/per/par| NRV/ |Aminosaurenpro I/ Amino Acids Pro le/

Nutrition information/ 100 g VNR? Portion/serving/NR1 ([Aminogramme/ Pro lo Amino Acidico

Information nutritionnelle/ | Pulver/powdey/ porzione (*essentielle Aminosauren/ essential amino acigs /

Informazioni Nutrizionali de poudre/ (25 gin 250 ml acides aminés essentiels/ aminoacidi essenziali)
di polvere** Wasser/ water /

_ d'eau/ d'acqua)* pro/pour/per 100 g EiweiR/| Pulver/
Energie/Energy/Energie/Energids37 kJ (362 kcal) 384 kJ (91 kaal) Protein/ powder]
Fett/Fat/Matiéres grasses/Gfassi 1,6 g 0,41g Protéines/de poudrg/

P = - Proteine| di polvere
davon geséttigte Fettsauren/of which -
saturates/dont acides gras saturés/1,0 g 0,26 g L-Leucin(e/a)* 10,4 g 8,1g
di cui acidi grassi saturi L-Isoleucin(e/a)* 57g 44 g
LPhenalanin(el Ferialaited | 40
davon Zucker/of which sugars/  ; o 0.47 L-Lysm(e)/L-Llsma - 8lg 639
dont sucres/di cui zuccheri 9 409 L-Threonin(e)/L-Treoning* 4,69 3649
Eiweil3/Protein/Protéines/Proteine 80 g 20g L-Valin(e/a)* 7,09 549
Salz/Salt/Sel/Sale 0,229 0,06 g L-Methionin(e)/L-Metionipa* 2,9 g 239
Calcium/Calcio 1100mg | 138% 275mg | 349% |L-Tryptophan(e)/L-Triptofano1,5 g 129
Magnesium/Magnésium/Magnesi@5 mg 33 % L-Cystein(e) + L-Cystin(g)/ 054 04g
Phosphor/Phosphorus/ L-Cisteina + L-Cistina ' '
Phosphore/Fosforo 720mg | 1039%  180mg | 26 % L-Serin(e/a) 559 439
Vitamin/e/a C 60 mg 75 % 15 mg 1999 |L-Arginin(e/a) 429 339
Niacin/e/a 12 mg 75 % 3,0 mg 19 9% |Glycin(e)/Glicina 2,39 189
Vitamin/e/a E 10 mg 83 % 2,5 mg 219 |L-Prolin(e/a) 11,49 899
Pantothensaure/Pantothenic acid/ L-Alanin(e/a) 3349 269
Acide pantothénique/ 6,0mg |100% 15mg | 25% [L-Asparaginsaure/L-Aspartic acid/
Acido pantotenico L-Acide aspartique/L-Acido 7,3 g 579
Vitamin/e/a B6 2,0 mg 143% 0,50mg | 36 % |Aspartico/+ L-Asparagin(e/a)
Ribo avin/e/a (Vitamin/e/a B2) 1,6 mg 1149% 0,40mg | 299% |L-Glutaminsaure/L-Glutamic
Thiamin/e/Tiammina (Vitanjin/e/dBiig | 127% 0,35mg | 329 |Acid/L-Acide Glutamique/L-ARddbg | 17,79
Folsaure/Folic acid/ ) ) Glutaminico + L-Glutamin(e/a)
Acide folique/Acido folico 200pg | 100%  50Mg | 259 | istidin(e)/L-Istidina 299 | 239
Vitamin/e/a B12 1,0 ug 40 % L-Tyrosin(e)/L-Tirosina 5949 4649

*(OBENahrsto bezugswerte (EU): VO 1CeOREDIHRGNg des EDI Giber den ZugzAesiserRRO 80® weist mit 156 einen hohen Chemi
eller oder physiologisch nitzlicher Sto e zGENbémsmiRelierence Values (1E64/20&il/alle Aminosauren in optimaler Kombination u
EC¥R Valeurs Nutritionnelles de Référence (réglemeQiVal&9/201 i@ ). Riferliege@B Active PRO 80® has a high chemical sco
rimento (reg. 1169/2011/CE). 156 because all amino acids are present in optimal c
**(Ol Durchschnittliche Werte. Bei Zubereitung mit anderen Flissigkeiteraats quaMiggseeerygbeActive PRO 80® présente une
sich geanderte Nahr- & BreBaAwersge content. Preparation with liquids othezshen egterale®, car tous les acides aminés sont
results in altered nutritional & cé@ritemaluremoyenne. En cas de préparatombivisdeset quantité agiratess PRO B@®en-
liquides autres que de l'eau, les valeurs énérgetiques et nUDitRomtehesitanangéaiato punteggio chimico® di 156 in quanto con
medi. Se preparato con liquidi diversi dall’acqua, i valori nutritivi e le calogé delipozintioconnbionatiosecondo quantita’ e rapporti o
°Berechnet nach/ According to / Selon la norme/ Secor
FAO/ UNU (2007).

(D Proteine tragen zu einer Zunahme an Muskelmasse und zur Erhaltung von Muskelmasse bei.

@ Protein contributes to a growth in muscle mass and to the maintenance of muscle mass.

@ Les protéines contribuent & augmenter la masse musculaire et au maintien de la masse musculaire.

@ Le proteine contribuiscono alla crescita della massa muscolare e al mantenimento della massa muscolare.
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